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Vorwort

Sehr geehrte Burgerinnen und Burger,

es ist mir eine groBe Freude, dass die Veranstaltungsreihe ,Alterwerden in Jichen“
bereits in die dritte Runde geht.

Unter diesem Motto hat sich eine Kooperation mehrerer Akteure der Seniorenarbeit
der Stadt Juchen zusammengeschlossen, um altere Menschen, deren Angehorige und
alle anderen Interessierten Uber verschiedene Themen zu informieren.

Fuhlen Sie sich herzlich eingeladen und beleben Sie die Veranstaltungen mit lhrer

Teilnahme und Ihren Beitragen.

lhr BUrgermeister

[ S

Philipp Sieben

Termine

02.03.2026, 17.00-21.00 Uhr Seniorenzentrum Haus Maria Frieden

Letzte Hilfe - fiir die Familie - Gut begleitet - Am Ende wissen, wie es geht

Wir vermitteln Basiswissen und einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine
Wissenschaft, sondern ist auch in der Familie und der Nachbarschaft moglich.

Wir moéchten Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterbenden
zuzuwenden.

Denn Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten brauchen.
Module:

-Sterben als Teil des Lebens

-Vorsorgendes Entscheiden

-Leiden lindern

-Abschied nehmen

Bitte melden Sie sich unter apeltzer@drk-grevenbroich.de oder 02181 6500 24 an.



Termine

16.04.2026,13.00 Uhr

Betriebsbesichtigung der Varius Werkstatten an der Neusser StraBe 118

Im Jahr 2024 eréffneten die Varius Werkstatten einen neuen Betrieb fur Menschen
mit Behinderung an der Neusser StraBe in Juchen. Lernen Sie mit uns die Varius
Werkstatten kennen und schauen bei der Betriebsbesichtigung hinter die Kulissen.
Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen im Varius Bistro.

Bitte melden Sie sich unter max.ziogos@caritas-neuss.de oder 02133 2500- 108 an.

21.05.2026, 15.30 Uhr Marienheim, Alleestr. 3

Zimmer frei? - Infostunde zum Projekt ,Wohnen fir Hilfe”

lhre Wohnung oder Ihr Haus ist zu groBB geworden? Sie haben ein Zimmer oder
ein kleines Appartement frei? Sie kdnnen sich vorstellen, dass ein
Auszubildender oder eine Studentin einzieht und Sie im Alltag unterstutzt? Wir
informieren Sie unverbindlich Uber das neue, vom Rhein-Kreis Neuss
geforderte Projekt.

Bitte melden Sie sich unter max.ziogos@caritas-neuss.de oder 02133 2500-108 an.

29.09.2025, 15.00-17.00 Uhr Haus Katz, AlleestraBe, Besprechungsraum EG
Einbruchschutz

Informationen der Polizei NRW rund um die Sicherheit in den eigenen vier Wanden.
Gerne werden Ihre Fragen beantwortet.

Bitte melden Sie sich unter c.langen@diakonie-rkn.de oder 0163 6052040 an.

23.11.2026,17.00-21.00 Uhr Seniorenzentrum Haus Maria Frieden

Letzte Hilfe - flir die Familie - Gut begleitet - Am Ende wissen, wie es geht

Wir vermitteln Basiswissen und einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine
Wissenschaft, sondern ist auch in der Familie und der Nachbarschaft méglich.

Wir moéchten Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterbenden
zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten
brauchen. Module:

-Sterben als Teil des Lebens

-Vorsorgendes Entscheiden

-Leiden lindern

-Abschied nehmen

Bitte melden Sie sich unter apeltzer@drk-grevenbroich.de oder 02181 6500 24 an.

Bei allen Veranstaltungen ladt die Burgerstiftung Jiichen zu Getranken und einem
kleinen Snack ein. Es ist daher eine Anmeldung notwendig.
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Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e.V.
Max Ziogos

Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel.: 02133 2500 108
max.ziogos@caritas-neuss.de

DRK Kreisverband Grevenbroich e.V.
Familienbildungswerk

Anja Peltzer

Am Flutgraben 63, 41515 Grevenbroich
Tel: 02181 6500 24
apeltzer@drk-grevenbroich.de

Diakonie Rhein-Kreis Neuss
Beratungsstelle fiir Fragen im Alter
Christiane Langen
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 6, 41352
Korschenbroich, Tel. 0163 6052040
c.langen@diakonie-rkn.de

Stadt Jiichen - Sozialamt
Daniela Mertiens

Am Rathaus 5, 41363 Jichen
Tel: 02165 915 5000
daniela.mertiens@juechen.de

Burgerstiftung Jiichen

Joachim Drossert

RiekestraBe 11, 41363 Jiichen
info@buergerstiftung-juechen.de



